
 

 

 

 

２学期
が っ き

に入
はい

りました。短
みじか

い夏
なつ

休
やす

みでしたが、心
こころ

と体
からだ

を休
やす

めることはできたでしょうか？昨日
き の う

は、涼
すず

しく過
す

ごしやすい日
ひ

となりましたね。このまま過
す

ごしやすい日
ひ

が続
つづ

いてほしいですが、今年
こ と し

は例年
れいねん

より暑
あつ

くなるとい

われています。まだまだ熱中症
ねっちゅうしょう

に注意
ちゅうい

していく必要
ひつよう

がありますね。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施
じ っ し

日
び

 検査
け ん さ

項目
こうもく

 対 象
たいしょう

 

９月 ３日（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 かがやき・１・６年生 

９月１１日（金） 脊柱側
せきちゅうそく

わん症
しょう

検査
け ん さ

 ６年生 

９月１７日（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 ４・５年生 

令和２年９月２日 

所沢市立明峰小学校 

保健室 

家庭数 

保護者の皆様へ 

現在、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

本人が体調不良の場合や同居の家族で体調不良者がい

る場合は、お休みいただいております。（出席停止扱い） 

そのことにより、子供たちが辛い思いをしたり、保護

者の方が大変な思いをされたりしていることをお察し

いたします。しかし、所沢市でも毎日のように感染者

が報告されており、その症状は咽頭痛や腹痛、鼻閉、

咳、痰、筋肉痛など様々です。また、小学生の７０％

が家庭内感染です。休ませる基準として迷われている

ご家庭もあると思いますが、保健所の方の話では、子

供の症例が少ないこと、症状の見極めが難しいことか

ら、少しでもいつもと違う体調の場合は、大事をとっ

てお休みいただくことがよいとのことでした。 

 ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力をお

願いいたします。 

９月保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 



 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

を走
はし

ったり、階段
かいだん

でふざけたりすると大
おお

き

なけがにつながります。自分
じ ぶ ん

だけでなく、他
ほか

の人
ひと

をけが

させてしまうこともあります。教室
きょうしつ

・廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は静
しず

かに歩
ある

きましょう。  


